GIORNATE DI FORMAZIONE

“... la psicoterapia della persona numero uno
¢ diversa dalla psicoterapia della persona numero due.”
due giornate di studio sugli insegnamenti clinici di
Milton Erickson

04 e 05 luglio 2025
9.00—17.00

RELATORE
DR. MASSIMO SCHINCO

Psicologo Psicoterapeuta, insegna Psicote-
rapia Relazionale Sistemica presso il Centro
Studi Eteropoiesi di Torino; & Adjunct Profes-
sor presso la Scuola del Design del Politec-
nico di Milano. Nel 2012 - 2014 e stato Co-
Direttore del Centro Milanese di Terapia del-
la Famiglia presso cui ha insegnato per molti
anni. Da piu di trent'anni i suoi interessi si
focalizzano sulla creativita e sulla relazione
tra stati di veglia e stati onirici. E autore di
numerose pubblicazioni nel campo della psi-
coterapia, della creativita, del riuso dei luo-
ghi. Come musicista amatoriale suona il vio-
lino nella Orchestra Sinfonica Amatoriale
Italiana.

Costo: € 100

Ex allievi € 80

Sede Seminario
Valdocco
Via Maria Ausiliatrice, 32

Per informazioni:
eteropoiesi@eteropoiesi.it
www.eteropoiesi.it
Tel/Fax 011/7767831
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La pratica clinica di Milton Erickson, spesso destabi-
lizzante, abbagliante, quasi inafferrabile, va in contro-
tendenza con I’atmosfera prevalente oggigiorno
nell’immagine sociale della psicoterapia, che tende a
proporsi come simpatica, rassicurante, ripetibile, tecni-
camente solida e amabilmente “scientifica”. Per nostra
fortuna, Erickson ha lasciato ai posteri una grande
quantita di materiale scritto, filmato e registrato ¢ un
buon numero di testimoni diretti di valore: cio ci per-
mette di andare oltre allo sbalordimento e alla sterile
venerazione destinati a sbiadire nel tempo.

L’obiettivo delle due giornate consistera proprio in
questo: studiare — non cercare di imitare o celebrare —
cido che Erickson faceva, in modo che, nel ventunesi-
mo secolo, le persone sofferenti siano aiutate meglio e
gli allievi di oggi possano imparare meglio ad aiutarle.
Nel corso delle giornate verranno esaminati a fondo
esempi e storie cliniche di Erickson stesso, del docente
e degli allievi lavorando sia in plenaria che in sotto-
gruppi in modo anche da stabilire connessioni di tipo
teorico tecnico con altri approcci consolidati o in via
di elaborazione.




