
INCONTRO TRA EX E NUOVI ALLIEVI DI 
ETEROPOIESI   

 

A partire dalla rappresentazione teatrale di “Istruzioni 
per rendersi infelici” di Watzlawick il seminario ha 
l’obiettivo di mettere a fuoco strategie terapeutiche 
corrispondenti all’evoluzione del modello sistemico 
dalla prima cibernetica alla fisica quantistica. 
 
Il lavoro verrà effettuato in sottogruppi e in plenaria 
per mettere in luce, valorizzando anche gli interventi 
dei colleghi esperti, i risvolti epistemologici  e acqui-
sire stimoli nuovi che potranno essere di ausilio nella 
pratica terapeutica. 
 
I processo sarà stimolato dai Didatti di Eteropoiesi. 

ISTRUZIONI PER RENDERISI 
INFELICI 

In occasione del 25° anniversario dal Riconoscimento Ministeriale  
gli ex allievi incontrano i nuovi colleghi per uno scambio di cam-
mini e di esperienze. 

04 ottobre  2025  
  9.00—17.00 

Sede Seminario 
SA.FA 

Via Rosolino Pilo, 26/G 
Torino 

Per informazioni: 

eteropoiesi@eteropoiesi.it 

www.eteropoiesi.it 

Tel/Fax 011/7767831                            


