
SEMINARIO DI FORMAZIONE 

Oggi assistiamo sempre più ad un arretramento 
dell’impegno psicoterapico all’interno del Servi-
zio Pubblico in particolare nei confronti di quelle 
situazioni cliniche che afferiscono all’area psi-
chiatrica. 
Le motivazioni sono molteplici e senza dubbio 
anche legate alla carenza di risorse. Tuttavia la 
tentazione di medicalizzare il paziente psichiatri-
co, di operare con logiche di controllo piuttosto 
che di cura della persona, hanno sempre abitato i 
luoghi deputati alla salute mentale fin dalla chiu-
sura delle Istituzioni che lo segregavano. Oggi, a 
questi influssi culturali e sociali si aggiungono 
difficoltà comunicative tra i diversi Servizi 
nell’ambito pubblico e tra questo e quello privato. 
Tuttavia i pazienti e le loro famiglie necessitano di 
trovare dei luoghi in cui possano essere aiutati. 
Durante la giornata seminariale il relatore cerche-
rà di presentare i riferimenti teorico clinici che 
guidano la sua azione clinica nelle situazioni con 
patologie di interesse psichiatrico.  
Verranno presentati delle video registrazioni che 
permetteranno una riflessione condivisa e di colle-
gare la teoria alla clinica.  

Il lavoro con le famiglie in 
situazioni di interesse 

psichiatrico 

RELATORE 
DR. LUCIANO TONELLATO 
psichiatra, psicoterapeuta, mediatore sistemico. 
Ha lavorato nei Servizi Pubblici fino al 1998 
attivando gruppi di psicoterapia e cercando di 
integrare i diversi ambiti dell’intervento tera-
peutico-riabilitativo. Ha co-fondato con Aldo 
Mattucci e Marcellino Vetere nel 1984 l’Istituto 
Veneto di Terapia Familiare e ha contribuito 
alla nascita della Associazione Istituti di Terapia 
Familiare. Ha collaborato dal 1995 con il grup-
po di lavoro dell’Università Cattolica del Sacro 
Cuore coordinato da Vittorio Cigoli ed è co-
autore del libro La Consulenza Tecnica Fami-
liare nei procedimenti di separazione e divor-
zio. È direttore della rivista Storie e Geografie 
Familiari. Membro ordinario della Associazio-
ne Psicoanalitica Internazionale di Coppia e  
Famiglia.  
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